
 
Guía Litúrgica  
2006-2007 
 
 
Respetemos la Vida, 1 de octubre de 2006 
Homilías por la Vida 3 
Peticiones por la Vida 5 
 
Día de Oración y Penitencia por la Vida: 23 de enero de 2007 
Homilías por la Vida 6 
Peticiones por la Vida 8 
 
Novena por la Vida a tres santos estadounidenses 9 
 
Rosario por la Vida: Los Misterios Dolorosos 12 
 
Novena para la Fiesta de la Anunciación ……………….....…….15 
 
El Secretariado para las Actividades Pro Vida da las gracias a Monseñor James P. 
Moroney, Director Ejecutivo del Secretariado para la Liturgia de USCCB, por haber 
preparado todos los materiales de esta guía, exceptuando la “ Novena para la Fiesta de 
la Anunciación”  la cual agradecemos a Theresa Notare, M.A., directora adjunta del 
Programa para el Desarrollo Diocesano de la Planificación Familiar Natural de 
USCCB. Los dibujos de la Pietá de María (pág. 12) y la Pietá de Jesús (pág. 14) son 
cortesía del artista D'Arcy Wills. Traducción: Marina A. Herrera, Ph.D. 
 
Las citas bíblicas han sido tomadas de la Biblia Pastoral Latinoamericana con derecho 
de impresión de Ramón Ricciardi y Bernardo Hurault, �  1972. Ediciones Paulinas 
Editorial Verbo Divino, 1989. Las lecturas litúrgicas vienen del Leccionario mexicano 
aprobado para uso en Estados Unidos. Se usan con permiso. 



Respetemos la Vida, 1 de octubre de 2006 
 
26º DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO (Leccionario para la misa, no. 137) 
Nm 11:25-29   ¡Ojalá que todo el pueblo del Señor fuera profeta! 
Stgo 5:1-6     Su riqueza está corrompida. 
Mc 9:38-43, 45, 47-48  Si tu mano te hace caer, córtatela. 
 

Homilías por  la Vida 
¡Ojalá que todo el pueblo del Señor fuera profeta! 
El espíritu de Dios viene a descansar sobre setenta ancianos para que puedan profetizar 
en el nombre del Señor. La necesidad de tener profetas era tan grande que ¡Moisés habría 
estado feliz si todos en el pueblo de Israel fueran profetas! ¡Cuánto más necesitamos 
profetas en nuestro tiempo!  
 
Cuando uno de cuatro niños en el vientre de su madre no está seguro ni a salvo pues 
pueden ser eliminados por un aborto. Cuando la eutanasia es defendida como una manera 
de poner fin a las vidas de los que sufren enfermedades incurables o tienen impedimentos 
cognitivos. Cuando hay niños que son acosados, descuidados y forzados a vivir en la 
calle. Cuando el matrimonio se considera ser un contrato legal cuyo significado es 
debatido por legisladores y juristas y no como una alianza sacramental dada por Dios. 
Cuando hay más familias que se destruyen que las que crecen. Cuando los muy ancianos 
y los muy pequeños se consideran desechables, bienes que se almacenan o se abandonan 
o se olvidan. Necesitamos profetas. ¡Que Dios envíe su espíritu y los unja! 
 
La Ley del Señor 
El Salmo Responsorial de hoy habla de la ley. La mayoría nos topamos con la ley cuando 
conducimos con excesiva velocidad rumbo al trabajo, o no presentamos bien la 
declaración de impuestos, o miramos uno de los programas en TV donde se resuelven 
casos. Muchos consideramos las leyes como algo que afecta a los personajes de los 
dramas legales o como tema del último juicio que leemos en los periódicos. 
 
Mas la ley es muy distinta. LA LEY es la ley de Dios, y acabamos de entonar un canto 
que declara que nos trae gozo al alma, que es descanso del alma y que instruye al 
ignorante. Tal ley no ha sido escrita en ningún libro de leyes humanas, sino en el corazón 
humano. El salmista nos dice que la ley es eterna, que nace del temor al SEÑOR, es pura, 
verdadera y justa. Jesús nos habla sobre esta ley. Comienza con amar los Diez 
Mandamientos y el mandamiento que debemos amar al Señor nuestro Dios con toda el 
alma y el corazón, y a nuestro prójimo como a nosotros mismos. Es la ley que nos llama a 
vender todo lo que poseemos y darlo todo a Dios, para ser como Cristo en la cruz.  
 
Desde los tiempos de Abel, la ley de Dios ha considerado la muerte del inocente entre los 
más graves pecados contra la ley de Dios. La ley de Dios trae gozo; el pecado, 
desesperanza. Nos domina, como nos dice el salmista, y debemos esforzarnos por ser 
liberados de él. A este respecto, las violaciones del Evangelio de la Vida son 
particularmente virulentas. Parecen ser expeditas, convenientes y capaces de solucionar 
todos nuestros problemas en el momento en que se comenten. Pero la violación de la ley 



del SEÑOR, escrita en el corazón de todo ser humano, nos carcome por dentro. Siempre 
estamos ante dos opciones: la ley, el bien y la vida versus el egoísmo, el mal y la muerte. 
Y nos toca elegir. 
 
Su riqueza está corrompida 
¿Hay alguien más riguroso que Santiago al predecir la miseria del rico? Los que confían 
en las riquezas las verán podrirse. Verán sus vestidos comidos por las polillas. Su oro y 
su plata oxidados y un fuego les quemará las carnes. ¡Con razón les dice a los ricos que 
lloren y se lamenten!  
 
¿Por qué la miseria de esta gente rica? Porque han sido injustos. Sus ganancias mal 
habidas vinieron de haber defraudado a sus empleados, ignorando las quejas de sus 
víctimas, cuyos gritos “han llegado a oídos del Señor de los ejércitos” . Así que Dios los 
condena por haber escogido el lujo y su propio placer sobre la vida del pobre. Su crimen 
es claro: “han condenado al inocente y lo han matado porque no se podía defender” .  
 
La aplicación de este texto a quienes matarían a un niño en el vientre de su madre es 
aterradora. Pero también lo es cuando se aplica a quienes rehúsan trabajar por el 
Evangelio de la Vida: 
 Quienes optan por lo que es políticamente expedito por encima de la vida del niño 

no nacido.  
 Quienes velan por su propia comodidad cuando hay niños indefensos que necesitan 

su apoyo. 
 Quienes se sientan en sus bancos escuchando el sermón, pero rehúsan permitir que 

cambie sus vidas. 
 Quienes ven al Evangelio de la Vida como algo abstracto, no como obligación 

personal. 
 Quienes nunca visitan a sus padres o escuchan a sus hijos. 
 Quienes nunca rezan por los condenados a muerte ni trabajan para que su vida sea 

perdonada. 
 Quienes nunca tratan de resolver las dimensiones morales de la investigación de 

células troncales embrionarias. 
 
¿Trabajamos por el Evangelio de la Vida? ¿Trabajamos para salvar al pequeño a quien 
todos los demás estafan? O engordamos nuestros corazones para el día del juicio. Son 
palabras duras, pero verdaderas para quienes viven sus vidas en espléndido aislamiento.  
 
Si tu mano te hace caer, córtatela 
¿Qué pecado es peor? ¿Asesinar o apostatar? Muchos hombres y mujeres, mucho más 
inteligentes que tú y yo, han tratado de contestar esa pregunta. Pero queda claro que, a 
partir de las palabras de Cristo, ¡sí; es un gran pecado conducir a “estos pequeños”  al 
pecado! Los “pequeños”  son los discípulos de Cristo, y por sus palabras queda claro que 
nada en la vida vale más que la virtud. Ni siquiera mi mano, mi pie o mi ojo valen más 
que hacer lo que Dios requiere de mí. Por eso es que predicar y trabajar por el Evangelio 
de la Vida es tan esencial. Las opciones son claras: obediencia o desobediencia, la vida o 
la muerte, la virtud o el pecado, el cielo o el infierno. Es así de claro.  



Peticiones por  la Vida 
Por el Presidente Bush, los miembros del Congreso  
y de la Corte Suprema,  
para que tengan la valentía y la sabiduría  
de establecer y promover leyes  
que protejan la dignidad de la vida humana  
desde la concepción hasta la muerte natural; 
Roguemos al Señor: 
 
Por todos los niños no nacidos,� y especialmente por los bebés de las madres no casadas,  
que Dios les envíe un ángel que los proteja;  
Roguemos al Señor: 
 
Por todas las madres,  
en particular por las que están esperando un hijo,  
que puedan recibir apoyo  
de sus seres queridos y cálidas amistades,  
y que puedan ser comprendidas y bendecidas;  
Roguemos al Señor: 
 
Por los niños que han muerto por abortos en nuestra nación,  
y por sus madres y padres, 
por misericordia, paz y el abrazo amoroso de Cristo;  
Roguemos al Señor: 
 
Por todos quienes trabajan por la vida, 
en especial los que rezan en las clínicas de abortos,  
que Dios les recompense por sus oraciones;  
Roguemos al Señor: 
 
Por aquellos cuyos corazones sufren por el pecado del aborto,  
que Dios les apacigüe y sane con el bálsamo de su misericordia;  
Roguemos al Señor: 
 
Para que crezca el amor por los pequeños de Dios,� en el vientre, en albergues de 
ancianos o en los umbrales de la muerte.  
Que podamos amar con el amor de Jesús; 
Roguemos al Señor: 
 
Por todas las madres, 
en especial por las que son jóvenes o están solas,  
golpeadas o son adictas; 
que Dios pueda sanar sus corazones rotos  
y sellarlas con su amor; 
Roguemos al Señor: 
 



Por nuestra Iglesia,� que mediante la proclamación del Evangelio de la Vida,  
Podamos vivir la cruz de nuestro Señor, Jesucristo, 
y proclamar su buena noticia a todo el mundo;  
Roguemos al Señor: 

 
 
Día de Oración y Penitencia por  la Vida 
23 de enero de 2007 
 
En todas las diócesis de los Estados Unidos de América, el día 22 de enero (ó el 23 de 
enero, cuando el 22 de enero cae en domingo) se observará un día especial de penitencia 
por las violaciones contra la dignidad de las personas por actos de aborto, y de oración 
por la completa restauración de la garantía legal del derecho a la vida. La misa "por la 
Paz y la Justicia" (no. 22 de las "Misas por las necesidades públicas") se deben celebrar 
con vestimentas moradas como apropiada observancia litúrgica para este día.   

Instrucción General del Misal Romano, no. 373 
 
Homilías por  la Vida 
Hoy el sacerdote puede elegir entre varias lecturas diferentes. Puede predicar sobre las 
lecturas del día o sobre el grupo de lecturas de la misa por la Paz y la Justicia.  
 
Lecturas del día  (Leccionario para la misa, no. 318) 
Hebreos 10:1-10 Aquí estoy, ¡oh Dios!, para hacer tu voluntad 
Marcos 3:31-35 El que cumple la voluntad de Dios, ese es mi hermano y mi 
hermana y mi madre 
 
Las lecturas de hoy nos urgen a hacer la voluntad de Dios. Es así como somos llamados 
hermano, hermana o madre del Señor. Pues lo que Dios desea no son holocaustos ni 
sacrificios, sino que hagamos su voluntad. La voluntad de Dios es revelada a los 
pequeños y produce justicia, por la proclamación de la verdad de Dios. En su encíclica 
Evangelium Vitae, Juan Pablo II proclama el Evangelio de la Vida, “esplendor de la 
verdad que ilumina las conciencias, luz diáfana que sana la mirada oscurecida, fuente 
inagotable de constancia y valor para afrontar los desafíos siempre nuevos que 
encontramos en nuestro camino”  (EV, no. 6). Esta es la verdad que todos los que buscan 
la voluntad de Dios están obligados a proclamar.  
 
Lecturas para la misa por  la Paz y la Justicia 
 
Lecturas del Antiguo Testamento  (Leccionar io para la misa, no. 887) 
Isaías 9:1-6 Su dominio es vasto y tendrá la paz para siempre (LFM, no. 887) 
 
 
Isaías promete que el yugo será levantado de los que injustamente lo 



soportaban, y las armas de muerte y destrucción serán destrozadas. Cuando 
quiera que los que trabajan por la vida se sientan desalentados, deben recordar 
que su Señor es el Dios ¡que hasta puede hacer que el desierto florezca y quien 
creó la vida misma!  
 
Isaías 57:15-19 Paz, paz al que está lejos y al que está cerca 
Hay veces que estamos perdidos. Ocasiones en que nos sentimos solos y no sabemos 
hacia dónde volvernos. La joven embarazada lo vive. Al igual que el anciano a quien 
nadie visita en el asilo. Isaías les recuerda que no están solos y que Dios está con cada 
persona con el corazón dolido por la soledad y el temor. Él supo tu nombre desde el día 
en que fuiste concebido en el vientre de tu madre. Él estará contigo hasta el momento en 
que pases de esta vida.  
 
Lecturas del Nuevo Testamento  (Leccionar io para la misa, no. 889) 
Filipenses 4:6-9 El Dios de la paz estará con ustedes 
Trabajamos por la vida. Trabajamos por promover lo que es verdadero, honorable, justo y 
puro. Hay muchas maneras de alcanzar esta meta. Es con actividad política, enseñando y 
cabildeando. Mas no nos olvidemos de que la manera más efectiva de obtener justicia 
para los que son injustamente privados de la vida es mediante oración y petición. Aunque 
el mundo lo dude, es sólo por la oración que se logran verdaderos cambios.  
 
Colosenses 3:12-15 Que la paz de Cristo llene su corazón 
¿Amas a quienes no aman la vida? ¿Y qué del abortista o del legislador que promueve la 
eutanasia? ¿Puedes decir que de veras los amas? ¿Rezas por ellos? San Pablo nos dice 
cómo podemos ganar la batalla para el Evangelio de la Vida y es un dicho duro: “sean 
compasivos, magnánimos, humildes, afables y pacientes. Sopórtense mutuamente y 
perdónense cuando tengan quejas contra otro, como el Señor los ha perdonado a ustedes. 
Y sobre todas estas virtudes, tengan amor, que es el vínculo de la perfecta unión. Es la 
única forma en que la vida va a ganar.  
 
Santiago 3:13-18 El fruto de la justicia la siembran en la paz los que cultivan la paz 
La ambición, el egoísmo y el yo son lo opuesto a la humildad, al amor y la entrega total 
que aprendemos de Cristo Jesús en el altar de la cruz. El Evangelio de la Vida no se trata 
de éxitos y logros. Se trata de ser como Jesús, y estar dispuestos a entregar nuestras vidas 
por los más pequeños de entre nosotros.  
 
Lecturas del Evangelio (Leccionar io para la misa, no. 890) 
Mateo 5:1-12a Dichosos los que trabajan por la paz porque ellos se llamarán los hijos 
de Dios 
¿Quién es el bendecido en el reino de Dios? ¿Son quienes aparecen en las portadas de las 
revistas de noticias? ¿Quienes reciben el premio Nóbel o el Oscar? ¿Quienes reciben 
grandes salarios o títulos avanzados? No. En el reino de Dios el más pobre, el más 
pequeño y los más olvidados son realmente los más dichosos. Es por eso que trabajamos 
para salvar sus vidas.  
 
Mateo 5:38-48 Yo les dijo que no hagan resistencia al hombre malo  
El modo de Dios es a veces muy difícil. Él sabe que es muy humano querer vengarse. Él 



sabe cuán humano es querer ser soberanos de nuestro castillo. Pero Cristo, el cordero 
inocente conducido al matadero por nuestros pecados, nos habla de amor. Cuando te 
insulten; ama. Cuando te golpeen; ama. Cuando maten; ama. Ya que sólo el amor de 
Cristo, asumido y vivido, es el que puede asegurar la victoria del Evangelio de la Vida en 
este mundo. 
 
Juan 14:23-29 y Juan 20:19-23 La paz esté con ustedes 
La semana después de la Pascua es tiempo para contemplar la noticia demasiado buena 
para ser verdad –la noticia que los discípulos recibieron cuando estaban encerrados en el 
cenáculo, escondiéndose de la muerte, que ellos temían pronto los vencería. Mas, de 
súbito, en medio de la oscuridad y del temor a la muerte, Jesús aparece en medio de ellos 
y les trae la paz que el mundo no puede dar. En un mundo que a menudo está lleno de 
oscuridad, violencia y muerte, deja que Jesús entre en las habitaciones cerradas de tu 
corazón para que él pueda traer la belleza de la vida que te ha dado, la vida eterna que 
ganó para ti, y la paz que nos trae el gozo perfecto en él.  
 



Peticiones por  la Vida 
 
Por aquellos privados de las necesidades humanas  
y de sus derechos humanos,  
que se les otorgue la dignidad  
que Dios confiere a todo su pueblo; 
Roguemos al Señor: 
 
Por los que lloran la muerte de un hijo o una hija,  
que puedan recibir la fortaleza y la valentía  
para encarar el futuro,  
y que nosotros recibamos la comprensión y la compasión  
para decir las palabras acertadas en su tiempo de necesidad; 
Roguemos al Señor: 
 
Por todos los olvidados o desechados,� en especial por los pobres, los enfermos y los 
ancianos, 
que Dios pueda cambiar nuestros corazones 
movernos a amarlos como imagen de Cristo; 
Roguemos al Señor: 
 
Por cada persona que sufre por la violencia, 
y en especial por las mujeres cuyo dolor les rompe el corazón, 
que por la intercesión de aquella cuyo corazón fue traspasado por una espada,  
puedan conocer la paz y la fortaleza;  
Roguemos al Señor: 
 
Por todo padre solo o madre sola que lucha para criar a sus hijos, � que Dios les de la 
fortaleza de los hijos de Dios 
y el apoyo de su santa Iglesia; 
Roguemos al Señor: 
 
Por los condenados a morir,  
y en especial por los hombres y mujeres sentenciados a muerte,� que su situación pueda 
mover los corazones  
de la gente de esta nación; 
Roguemos al Señor: 
 
Por los que han envejecido mucho, 
y en especial por los que se sienten tentados a morir,� que Dios les conceda paciencia 
para aguantar  
y cumplir su voluntad y servir su Evangelio; 
Roguemos al Señor: 
 
Por las madres jóvenes en todas partes, 
y en especial por las que se sienten tentadas a desesperarse,  



que por la criatura que cargan dentro de sí,  
puedan conocer la esperanza y la alegría; 
Roguemos al Señor: 
 
Que el Señor,� quien rescata la vida del pobre del poder del malvado,  
envíe a un ángel para guardar y proteger 
a todos los niños no nacidos;  
Roguemos al Señor: 
 
Por las madres, 
en especial las agobiadas por el pavor,  
la depresión o la desesperanza,  
que la nueva vida de su hijo  
pueda tocarlas con el amor eterno de Dios; 
Roguemos al Señor:�  
Por los obispos y sacerdotes de nuestra Iglesia,� que, por su compromiso con los niños 
inocentes,  
el Evangelio de la Vida se pueda predicar 
en cada una de nuestras Iglesias; 
Roguemos al Señor:�  
Por médicos, enfermeras y demás personal médico,  
en especial los tentados por el aborto,  
que Dios pueda cambiar sus corazones 
y darles la convicción  
del Evangelio de la Vida; 
Roguemos al Señor: 
 
 



NOVENA A TRES SANTOS AMERICANOS PRO VIDA 
 

Los santos Elizabeth Seton, Frances Cabrini y John Neumann son testigos poderosos del 
Evangelio de la Vida, cada uno en su propio tiempo. Esta novena sugiere tres días de 
oraciones a cada uno de los santos para la promoción de la vida en nuestro país y en la 
Iglesia de hoy día. 

 
PRIMER DÍA 
 

Santa Elizabeth Ann Seton 
Santa Elizabeth Ann Bayley Seton, una prominente 
aristócrata de Nueva York, tuvo cinco hijos con su esposo 
William, un empresario naviero. Antes de cumplir 30 años, 
los Seton cayeron en bancarrota y William murió. Cinco 
años después, Elizabeth se había convertido a la fe católica, 
había formado la primera entidad caritativa de Nueva York 
(la Sociedad de Ayuda a Viudas Pobres con Hijos 
Pequeños), estableció la primera escuela católica y fundó la 
primera comunidad religiosa femenina en Estados Unidos. 
 

 
PRIMER DÍA 
Santa Elizabeth Seton, 
Tú conociste la belleza de toda vida humana 
cuando llevaste una criatura en tu vientre 
y cuando, como viuda joven, 
maestra y fundadora de las Hermanas de la Caridad, 
buscaste vivir el Evangelio de la Vida. 
Inspíranos, intercede por nosotros y acompáñanos. 
Lo pedimos por Cristo nuestro Señor. Amén. 
 
Tú conoces el sacramento del Santo Matrimonio; 
enséñanos a apoyar a nuestras familias con la fe y la verdad. 
 
Tú conoces el amor de un buen esposo; 
intercede por las parejas recién casadas. 
 
Tú conoces el movimiento del niño en el vientre; 
intercede por cada niño no nacido. 
 
Tú conoces el milagro de dar a luz; 
ora por las madres tentadas a abortar. 
 
Padre nuestro… 
 



Dios te salve María… 
 
Gloria al Padre… 
 
 
SEGUNDO DÍA 
 
Santa Elizabeth Seton, 
Tú conociste la belleza que tiene toda vida humana 
cuando llevaste a una criatura en tu vientre 
y cuando, como viuda joven, 
maestra y fundadora de las Hermanas de la Caridad, 
buscaste vivir el Evangelio de la Vida. 
Inspíranos, intercede por nosotros y acompáñanos. 
Lo pedimos por Cristo nuestro Señor. Amén. 
 
Tú conoces los gritos de un niñito; 
inspíranos a proteger a los más pequeños y vulnerables. 
 
Tú conoces la búsqueda del adolescente; 
abre nuestros ojos a la maravilla de sus vidas. 
 
Tú conoces el viaje del agonizante; 
acompáñanos en el camino hacia la muerte junto a aquellos a quienes amamos. 
 
Tú conoces el dolor de la viuda;  
inspíranos a buscar a quienes se hallan en mayor necesidad. 
 
Padre nuestro… 
 
Dios te salve María… 
 
Gloria al Padre… 
 
 
TERCER DÍA 
 
Santa Elizabeth Seton, 
Tú conociste la belleza que tiene toda vida humana 
cuando llevaste a una criatura en tu vientre 
y cuando, como viuda joven, 
maestra y fundadora de las Hermanas de la Caridad, 
buscaste vivir el Evangelio de la Vida. 
Inspíranos, intercede por nosotros y acompáñanos. 
Lo pedimos por Cristo nuestro Señor. Amén. 
 



Tú conoces la soledad de la orfandad; 
conságranos a la protección de los niños 
 
Tú conoces la vocación del maestro; 
inspíranos a enseñar el Evangelio de la Vida. 
 
Tú conoces los votos de la vida religiosa; 
ruega para que seamos fieles al Evangelio de la Vida. 
 
Padre nuestro… 
 
Dios te salve María… 
 
Gloria al Padre… 
 
 
 

San John Neumann 
San John Nepomuceno Neumann vino a los Estados Unidos 
en un grupo de 36 sacerdotes para servir a los 200,000 
católicos de Nueva York y Nueva Jersey en 1836. Como 
sacerdote en Buffalo, Pittsburg y Baltimore, y como obispo 
de Philadelphia, fue incansable en su amor hacia el pueblo 
de Estados Unidos. Murió en 1860 mientras se dirigía a 
enviarle un cáliz a un sacerdote misionero. 

 
CUARTO DÍA 
 
San John Neumann, 
Como hijo leal, sacerdote fiel y obispo incansable,  
trabajaste para apoyar y defender la vida en todas sus maravillas. 
Intercede por la Iglesia que amaste con todo tu corazón, 
para que seamos testigos fieles del Evangelio de la Vida. 
Lo pedimos por Cristo nuestro Señor. Amén. 
 
Hijo fiel de padres fieles; 
enséñanos a honrar a nuestros padres en su vejez. 
 
Inmigrante y extranjero; 
inspíranos a acoger a los excluidos del mundo. 
 
Protector de los pequeños; 
inspíranos a trabajar por la seguridad de todos los niños. 
 
 
Padre nuestro… 



 
Dios te salve María… 
 
Gloria al Padre… 
 
 
QUINTO DÍA 
 
San John Neumann, 
Como hijo leal, sacerdote fiel y obispo incansable,  
trabajaste para apoyar y defender la vida en todas sus maravillas. 
Intercede por la Iglesia que amaste con todo tu corazón, 
para que seamos testigos fieles del Evangelio de la Vida. 
Lo pedimos por Cristo nuestro Señor. Amén. 
 
Misionero en América; 
ruega por los dirigentes de nuestro país. 
 
Incansable servidor de la cruz; 
haznos amar a Cristo paciente en los muy ancianos  
 
Modelo de sacrificio; 
ayúdanos a no contar el precio que cuesta � proclamar el Evangelio de la Vida. 
 
Fiel hasta la muerte; 
guía a los padres y madres solteros, � para que sean fieles a la Fe. 
 
Padre nuestro… 
 
Dios te salve María… 
 
Gloria al Padre… 
 
 
SEXTO DÍA 
 
San John Neumann, 
Como hijo leal, sacerdote fiel y obispo incansable,  
trabajaste para apoyar y defender la vida en todas sus maravillas. 
Intercede por la Iglesia que amaste con todo tu corazón, 
para que seamos testigos fieles del Evangelio de la Vida. 
Lo pedimos por Cristo nuestro Señor. Amén. 
 
Predicador de la verdad; 
enseña a nuestra nación a proteger las vidas de todos sus ciudadanos. 
 



Amigo de los enfermos; 
inspira a los médicos a cuidar las vidas de todos. 
 
Padre nuestro… 
 
Dios te salve María… 
 
Gloria al Padre… 
 
 

Santa Frances Javier Cabrini 
Frances Cabrini nació en una pequeña aldea de Lombardía, 
Italia, en 1850; tan frágil era al nacer que enseguida la 
llevaron a la iglesia a ser bautizada. Aunque desde su 
juventud soñó sólo con ser misionera, fue rechazada tres 
veces cuando aplicó para entrar a un convento. Aun así, 
durante sus años de vida religiosa fundó una orden, 70 
orfanatos, escuelas y hospitales distribuidos en ocho países 
de Europa; Norte, Sur y Centro América. 

 
 
SÉPTIMO DÍA 
 
Santa Frances Cabrini, 
en cada punto del hemisferio 
buscaste a todos los que habían sido olvidados. 
Madre de inmigrantes, amiga de huérfanos, protectora de los pobres, 
intercede por nosotros, que tratamos de seguir tu ejemplo. 
Lo pedimos por Cristo nuestro Señor. Amén. 
 
Madre de inmigrantes; 
danos amor por las vidas de aquellos que son rechazados u olvidados. 
 
Madre de los oprimidos; 
inspíranos a trabajar por la justicia y la protección de toda vida humana. 
 
Madre de los perdidos; 
inspíranos a buscar a aquellos cuyas vidas han sido olvidadas. 
 
Padre nuestro… 
 
Dios te salve María… 
 
Gloria al Padre… 
 
 



OCTAVO DÍA 
 
Santa Frances Cabrini, 
en cada punto del hemisferio 
buscaste a todos los que habían sido olvidados. 
Madre de inmigrantes, amiga de huérfanos, protectora de los pobres, 
intercede por nosotros, que tratamos de seguir tu ejemplo. 
Lo pedimos por Cristo nuestro Señor. Amén. 
 
Madre de los ancianos; 
acompaña a aquellos que están solos y olvidados. 
 
Madre de los oprimidos; 
ruega por los condenados a muerte. 
 
Madre de los enfermos; 
ruega por los tentados a olvidar el infinito valor de la vida; 
 
Padre nuestro… 
 
Dios te salve María… 
 
Gloria al Padre… 
 
 
NOVENO DÍA 
 
Santa Frances Cabrini, 
en cada punto del hemisferio 
buscaste a todos los que habían sido olvidados. 
Madre de inmigrantes, amiga de huérfanos, protectora de los pobres, 
intercede por nosotros, que tratamos de seguir tu ejemplo. 
Lo pedimos por Cristo nuestro Señor. Amén. 
 
Madre de los que cuidan a los enfermos; 
inspira los médicos a ser apóstoles de la vida. 
 
Madre de los desamparados; 
enséñanos que toda vida proviene de Dios y descansa solo en Él. 
 
Madre de los niñitos; 
Acompaña a los niños que están solos o atemorizados. 
 
Padre nuestro… 
 
Dios te salve María… 



 
Gloria al Padre… 
 
 



Rosar io por  la Vida 
 

Los Mister ios Dolorosos 
 
Estas meditaciones sobre los Misterios Dolorosos del Rosario se ofrecen como una 
oración por toda vida humana, desde la concepción hasta la muerte natural. 
 
El pr imer mister io doloroso 
La agonía en el huer to  
Jesús llega con sus discípulos al huerto de Getsemaní y pide ser liberado de su Pasión, 
pero más que todo, cumplir la voluntad del Padre. Roguemos para que Cristo escuche las 
plegarias de todos aquellos que sufren a causa de la cultura de la muerte, y que los libere 
de las manos de sus perseguidores. 
 
Padre nuestro… 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: escucha los gritos de los niños inocentes 
arrebatados de los vientres de sus madres, y ruega por nosotros pecadores ahora y en la 
hora de nuestra muerte. Amén. 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: alivia los corazones doloridos de aquellos 
que temen recibir a sus hijos. 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: guía el corazón de la asustada madre soltera 
que se vuelve hacia ti. 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: mueve los corazones de los legisladores para 
que defiendan la vida desde la concepción hasta la muerte natural. 
Dios te salve María, llena eres de gracia … 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: acompáñanos cuando el dolor nos hace 
olvidar el valor inherente a toda vida humana. 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: ruega por los hijos que han olvidado a sus 
padres ancianos. 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: inspira a todos los sacerdotes y diáconos a 
predicar el Evangelio de la Vida 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: acompaña a aquellos que se sienten tentados 



a quitarse la vida a causa del dolor o el sufrimiento. 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: mueve los corazones de aquellos que están a 
punto de abortar la vida de un niño inocente. 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: enséñanos a amar nuestra vida, incluso 
frente al dolor o el sufrimiento. 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo: 
Como era en el principio, ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén. 
 
El segundo mister io doloroso 
Los azotes atado a la columna  
Falsamente acusado ante Pilato, Jesús es cruelmente atado a una columna y azotado, 
luego le colocaron un manto púrpura y se mofaron de él. Roguemos por todas las 
víctimas inocentes, para que por los méritos de su sagrada Pasión, Cristo los libere y les 
conceda vida eterna. 
 
Padre nuestro… 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: tú conoces el sufrimiento de la madre 
soltera. Intercede por ella. 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: tú conoces la ansiedad del padre soltero. 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: tú conoces las burlas que enfrentan los 
padres y madres solteros 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: tú conoces el gozo de un infante en los 
brazos de su madre  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: tú conoces el orgullo de un padre por su 
pequeño hijo 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: tú conoces el sufrimiento de los inmigrantes 
y extranjeros  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: tú conoces el camino de dolor de la joven 



viuda  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: tú conoces el dolor de la madre de un 
condenado a muerte  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: tú conoces el infinito valor de un niño en el 
vientre de su madre  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: tú conoces la vida de la mujer anciana y 
enferma 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo: 
Como era en el principio, ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén. 
 
El tercer  mister io doloroso 
La corona de espinas 
Pilato se burla de Cristo preguntándole si él es el rey de los judíos. Él es el rey del mundo 
entero, mediante quien todo fue hecho. Él es quien juzgará a vivos y muertos al final de 
los tiempos. Aun así, es coronado con el sufrimiento, por amor a nosotros, en reparación 
por nuestros pecados. 
 
Padre nuestro… 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: Cuando niños son asesinados en el vientre, 
¡ruega por nosotros! 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: Cuando hombres y mujeres son asesinados 
alegando un falso sentido de misericordia, ¡ruega por nosotros! 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: Cuando los legisladores asignan recursos del 
gobierno para financiar abortos, ¡ruega por nosotros! 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: Cuando optamos por el egoísmo y la muerte 
en lugar del amor y la vida, ¡ruega por nosotros! 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: Cuando los niños son abusados o 
abandonados, ¡ruega por nosotros! 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 



Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: Cuando las personas son almacenadas y 
olvidadas, ¡ruega por nosotros! 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: Cuando los científicos causan la muerte de 
embriones humanos en investigaciones, ¡ruega por nosotros! 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: Cuando despreciamos y abandonamos a 
aquellos que condenamos a muerte, ¡ruega por nosotros! 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: Cuando los más pequeños e inocentes son 
olvidados, ¡ruega por nosotros! 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: Cuando preferimos la conveniencia en lugar 
de la vida, ¡ruega por nosotros! 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo: 
Como era en el principio, ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén. 
 
 
El cuar to mister io doloroso 
Jesús carga la cruz  
Tres veces cayó Cristo bajo el peso de la cruz mientras cargaba nuestros pecados al 
Calvario. Roguemos por todos los que luchan por vivir el Evangelio de la Vida, para que 
tomen sus cruces y recorran el camino del sufrimiento con el Salvador del Mundo. 
 
Padre nuestro… 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: danos el valor de cuidar toda vida humana 
pese al precio que se debe pagar  
Dios te salve María, llena eres de gracia … 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: enséñanos a cuidar y apoyar a todas las 
madres, especialmente aquellas que sufren por sus hijos  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: intercede por la mujer que llora debido al 
recuerdo de su aborto 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: acércate a los gobernamtes y enséñales el 
valor de toda vida humana 
Dios te salve María, llena eres de gracia … 



 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: inspíranos a trabajar por la vida, sin 
importar el costo 
Dios te salve María, llena eres de gracia … 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: ayúdanos a hacer de este país una tierra 
donde todos sean libres para vivir y amar  
Dios te salve María, llena eres de gracia … 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: muévenos a amar a apoyar aquellos a 
quienes el mundo ha olvidado 
Dios te salve María, llena eres de gracia … 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: escucha las plegarias de los abandonados en 
hogares de ancianos  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: abre nuestros ojos a las maravillas del amor 
de Dios por nosotros  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: acompáñanos en el sufrimiento y danos 
valor para cargar nuestra cruz  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo: 
Como era en el principio, ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén. 
 



Novena para la Fiesta de la Anunciación 
 
Señal de la Cruz 
 
 
Oh María, Bienaventurada Madre de Dios,  
   cuando el ángel te saludó  
   estuviste sorprendida y temerosa;  
   pero, maravillada escuchaste  
   y abriste tu corazón al divino mensaje.  
 
Tu vida había sido ordinaria,  
   como la de tantos hijos de Adán,  
   pero tu “sí”  cambió tu vida  
   y condujo a la salvación de todos nosotros, 
   porque invitaste a Cristo nuestro Señor a crecer dentro de ti. 
 
Madre de nuestro Salvador, ayúdame a abrir mi corazón  
a la voluntad del Padre en mi vida.  
Ruega por mí al Señor mientras yo le rezo, 
 
 
Oh Dios, prepara mi corazón, que encuentra difícil confiar en tu voluntad. 
Concédeme una visión clara, para que pueda ver tu camino. 
Abre mis oídos, para que escuche tus palabras. 
Coloca tus manos en mi hombro, para que sienta que Tú me guías. 
Ilumina la oscuridad de mi alma, para que tu luz me llene. 
Concédeme sabiduría al pedir… (Menciona aquí tu petición). 
 
Generoso y amoroso Dios,  
   igual que a tu hija María, ayúdame a conocer y cumplir tu voluntad  
   en esta vida y en la próxima. 
Concédeme un corazón agradecido y ayúdame siempre a rezar como lo hizo María: 
 
Proclama mi alma la grandeza del Señor,  
se alegra mi espíritu en Dios mi Salvador,  
porque ha mirado la humillación de su esclava.  
 
Desde ahora me felicitarán todas las generaciones  
porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mí.  
Su nombre es Santo y su misericordia llega a sus fieles  
de generación en generación.  
 
Él hace proezas con su brazo,  
dispersa a los soberbios de corazón.  
 



Derriba del trono a los poderosos  
y enaltece a los humildes.  
 
A los hambrientos los colma de bienes  
y a los ricos despide vacíos.  
 
Auxilia a Israel su siervo,  
acordándose de su santa alianza  
según lo había prometido a nuestros padres  
en favor de Abraham y su descendencia por siempre.  
 
Gloria al Padre,  
y al Hijo, 
 y al Espíritu Santo  
como era en principio  
ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén 
 
 
La Anunciación según el Evangelio de San Lucas (1:26-38) 
  
En aquel tiempo, el ángel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea, llamada 
Nazaret, a una virgen desposada con un varón de la estirpe de David, llamado José. La 
virgen se llamaba María. Entró el ángel a donde ella estaba y le dijo: “ Alégrate, llena de 
gracia, el Señor está contigo” . Al oír estas palabras, ella se preocupó mucho y se 
preguntaba qué querría decir semejante saludo. El ángel le dijo: “ No temas, María, 
porque has hallado gracia ante Dios. Vas a concebir y a dar a luz un hijo y le pondrás 
por nombre Jesús. Él será grande y será llamado Hijo del Altísimo; el Señor Dios le dará 
el trono de David, su padre, y él reinará sobre la casa de Jacob por los siglos y su 
reinado no tendrá fin” .  
María le dijo entonces al ángel: “ ¿Cómo podrá ser esto, puesto que yo permanezco 
virgen?”  El ángel le contestó: “ El Espíritu Santo descenderá sobre ti y el poder del 
Altísimo te cubrirá con su sombra. Por eso, el Santo, que va a nacer de ti, será llamado 
Hijo de Dios.  
Ahí tienes a tu parienta Isabel, que a pesar de su vejez, ha concebido un hijo y ya va en el 
sexto mes la que llamaban estéril, porque no hay nada imposible para Dios” . María 
contestó: “ Yo soy la esclava del Señor; cúmplase en mí lo que me has dicho” .  
 
 
El quinto mister io doloroso 
La muer te en la cruz  
Inocente y sin pecado, Jesús abre sus brazos sobre la cruz por amor a nosotros. Unamos 
nuestro sufrimiento y el sufrimiento de todo el mundo a su perfecto sacrificio de 
alabanza. 
 
Padre nuestro… 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: quédate con nosotros al lado de la cruz de tu 



hijo  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: une tu corazón herido a nuestros 
sufrimientos 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: intercede por el inocente niño no nacido  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: sostén con tus oraciones a los ancianos 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: abre nuestros corazones al Evangelio de la 
Vida que Jesús predicó desde el leño de la cruz 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: enséñanos a unir nuestros sufrimientos a los 
de tu Hijo 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: acompaña a las madres de los que han sido 
condenados a morir 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: abre nuestros ojos a la belleza de toda vida 
humana en todas sus etapas  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: danos el valor para ver en la vida retorcida 
por el dolor, la gloria de la creación de Dios 
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Santa María, Nuestra Señora de los Dolores: ruega por nosotros, para que proclamemos 
el Evangelio de la Vida.  
Dios te salve María, llena eres de gracia… 
 
Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo: 
Como era en el principio, ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén. 
 
 



La Fiesta de la Anunciación 
 
Durante muchos siglos, los católicos han celebrado la “Fiesta de la Anunciación”  el 25 de 
marzo. El fiat de María –“He aquí la esclava del Señor. Hágase en mí según tu palabra”– 
trajo el Salvador a nuestro mundo. 
 
Como primera discípula de Cristo, María nos muestra que debemos estar atentos y hacer 
la voluntad de Dios. Oración y acción, por tanto, van de la mano. Como seguidores de 
Cristo debemos dedicar tiempo a escucharlo y hablarle en oración. Examinar todo lo que 
hacemos, o simplemente “vivir”  a la luz de nuestra oración, es esencial. 
 
Vivir con un corazón abierto a la voluntad de Dios tiene enormes implicaciones. 
Diferentes personas se darán cuenta de que Dios los llama a diferentes cosas. Para un 
adolescente, puede significar resistir la presión del entorno que lo induce a participar en 
bebida y actividades impúdicas. Para el adulto soltero, podría requerir el ofrecer servicio 
a alguien en necesidad. Una persona de negocios podría encontrar que la honestidad y la 
equidad exigen un determinado curso de acción. Una pareja casada podría darse cuenta 
de que debe tener otro hijo. Una atemorizada mujer embarazada comprende que necesita 
pedir ayuda para resistir la tentación del aborto. La persona enferma podría aceptar su 
enfermedad y unir su sufrimiento al de Cristo. 
 
Hacer la voluntad de Dios no siempre es fácil. Usualmente tenemos nuestros propios 
planes para nuestras vidas. Tener planes es bueno, pero nunca a expensas de nuestro 
crecimiento en relación con Dios. Al igual que María, debemos confiar en que la 
voluntad de Dios es lo mejor para nosotros y nuestro mundo. Sigamos el ejemplo de 
María y llamémosla para pedirle que nos ayude a abrir nuestro corazón y decirle ¡“sí”  a 
Dios! 
 
 
 


